
Heinrich Hoffmann,  1844

Ressourcen bei Trauma   II
Tagung der Arbeitsgruppe  körperorientierte

psychodynamische  Psychotherapie
              Hassenrodt/ Odenwald  vom  3.3. bis 
5.3.2023



Samstag
4. März 2023
BIEK  Seminar Gästehaus,  Odenwald,  Tagungsraum

9.00 – 9.15 Uhr Begrüßung  und  Einführung  

Moderation am Vormittag: Andreas Schwalbe 

9.15 –  10.00  Uhr „Berührungsproben“ bei einem Patienten mit 
Frühgeburtstrauma Vortrag
Jochen Willerscheidt                                         

10.00 -  10.20 Uhr      Diskussion                                                                  

10.20 – 10.40  Uhr     Kaffeepause

10.40 -  12.00 Uhr     Video – Interventionstherapie (VIT)  
Erfahrungsbericht aus einer   
                                        seit 20 Jahren bestehenden  VIT – 
Intervisionsgruppe, wie Eltern- 

Kind – Videos angeschaut, diskutiert und 
Interventionsmöglichkeiten entwickelt werden. 
Gruppenarbeit anhand eines mitgebrachten Videos.

                                         Maria Steiner Fahrni

12.00 – 13.15 Uhr Einblick in die Traumatherapie:  Somatic 
Experiencing Einführung, Körpererfahrung in der 
Gruppe, Demonstration mit Einzelselbsterfahrung/ 
nachbildender Supervision
Heidrun Schumitz

13.15 – 15.00 Uhr Mittagspause

Moderation am Nachmittag: Jochen Willerscheidt

15.00 – 16.30 Uhr Zugang zum frühkindlichen Trauma -  
Therapiebeispiel 

                                        Bernd Kuck
Anschl.  Diskussion – Hier ist auch die weitere 

Diskussion der Beiträge vom Vormittag
möglich

16.30 – 16.50 Uhr Kaffeepause
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16.50 – 17.30 Uhr Atmung und Stimme als Teil der 
körpertherapeutischen Arbeit „Erkundung der inneren 
Räume“ Selbsterfahrung in Zweiergruppen
Dagmar Motzkau

17.30 – 18.15 Uhr Ausklang mit Monocord  -  Eine Selbsterfahrung
Andreas Schwalbe

Ab 18.30    Uhr      Gemütliches Beisammensein mit Abendessen im 
Gästehaus

  
                    

Sonntag
5. März  2023

BIEK Seminar  Gästehaus, Odenwald, Tagungsraum

9.00 – 9.15 Uhr Bewegung/Tanz  zum Wach-Werden
Rita Maassen

                                       Moderation:  Jochen Willerscheidt

9.15 – 10.00 Uhr Bifokales Therapiesetting unter besonderer 
Berücksichtigung körperlicher Ausdrucksformen bei 
Säuglingen/ Kleinkindern und deren Eltern 
Ulla Krüger,   Renate Engelhardt-Tups

10.00 - 1045 anschl. Diskussion

10.45– 11.00 Uhr Kaffeepause

11.00 – 11.45 Uhr Kinderanalytisches Forum: 

Begrüßung der neuen Mitglieder: Welche Fragen und 
Wünsche an uns gibt es?  Austausch und Diskussion

11.45-12.30 Uhr Info Schatzmeister: Bernd Kuck

Internetauftritt und website

Aufnahme neuer Mitglieder ?
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Rückblick und Ausblick

Themensammlung und Planung für die Tagung im 
November 2023

Vorgeschlagene Themen: „Die Bedürftigkeit des 
Therapeuten“

„Übungen“

Verschiedenes

13.00                   Ausklang und Ende
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Organisatorisches
Wir treffen uns Freitagabend, den 3.3.2023 ab 18.00 zum
Abendessen
Tagungsort:   BIEK  Seminar Gästehaus   Odenwald

                            Am Dachsrain 2

                            64739   Hassenroth

                            info@biek-seminar-gästehaus.de

Kosten für Unterkunft und Verpflegung: (235,00€ 3.-5.3.2023, 
Einzelperson)

Unterkunft wird individuell abgerechnet, Tagungsräume über die 
Umlage.

Zimmerbuchung (soweit noch nicht geschehen) bitte unter:
https://biek-seminar-gaestehaus.de/termine/ag-koerperorientierte-
psychodynamische-psychotherapie-bernd-kuck/

Bitte selbst buchen.

Anfahrt: Bitte untereinander „Shuttle“ ab Frankfurter Flughafen oder 
Bahnhof verabreden.

Anmeldungen zur Tagung an: 

Jochen Willerscheidt

Jwillerscheidt@gmx.de 

Die Akkreditierung der Tagung wird bei der Ärztekammer Hessen  
beantragt.

Bitte buchen Sie Ihre Zimmer direkt beim Hotel. 

Es wird keine Tagungsgebühr erhoben. Für die Arbeitsgruppe – allgemein
– wird noch für die bisher zugehörigen Mitglieder eine Umlage von 
100.00 € für 2022 zur Deckung von bisher angefallenen Unkosten für die 
Gruppe  fällig. 

Über die Deckung der im Weiteren anfallenden Unkosten wird am Ende 
der Tagung beraten.

Zahlungen der Umlage bitte  auf folgendes Konto: 

Bernd Kuck 
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